tizi.

Iscrizione t

2012: Master in Psicopatologia dell’Apprendimento della Facolta di Psicologia dell’'Universita di Padova.
2011: Iscrizione all’elenco degli psicoterapeuti dell’Ordine degli Psicologi della Regione Veneto.

2010: Diploma di specializzazione in Psicoterapia presso I'lstituto di “Psicoterapia, intervento sul disagio in
ambito organizzativo e valorizzazione della persona” di Padova con votazione 70/70.

2006: Corso di Perfezionamento in “Diagnosi e trattamento dei disturbi del comportamento alimentare” della .
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Padova.

2005: Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione Veneto n. 4983.

2003: Laurea in Psicologia conseguita presso I'Universita degli studi di Padova con votazione 104/110.
Esperienze Professionali

Gennaio 2024 — maggio 2024: Incarico libero professionale per attivita di consulenza psicologica per Progetto
“Sportello Ascolto” presso I'IC di Villa Estense (PD).

Maggio 2023 - in corso: Docente di Aspetti legali e Deontologia professionale presso Scuola di
Specializzazione Studi Cognitivi di Mestre

30 novembre 2022 — in corso: Incarico libero professionale per attivita di consulenza psicologica per il
funzionamento dei Centri di Informazione e Consultazione Psicologica (CICP) nell’ambito del Consultorio
adolescenti “Contatto Giovani” — UOC Infanzia, Adolescenza, Famiglia e Consultori del Distretto Padova

Bacchiglione — ULSS 6 Euganea.

2 novembre 2021 - in corso: Componente della Commissione Medico Legale presso la sede INPS di Rovigo,
per la valutazione di L. 104/92 e L. 68/99; per la valutazione dello stato di bisogno e redazione del Piano
assistenziale individuale (PAl) per i beneficiari del Bando Home Care Premium (2019/2022).

Gennaio — dicembre 2021: Psicologa Psicoterapeuta Responsabile Supervisore del Progetto “Retj di
solidarieta ai tempi della pandemia: le sentinelle del territorio per i nuovi bisogni di salute dei cittadini e

contro le disuguaglianze sociali” realizzato dall’Associazione Solifer con il contributo della Regione Veneto



con risorse del Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali, in partnership con Asl 7 Pedemontana e Auser
sede di Padova e Rovigo.

Gennaio 2021- Giugno 2024: Psicologa presso Spazio ascolto Scuola media secondaria di primo grado “L. da
Vinci” sede di Veggiano.

2019 —in corso: Docente di Programmazione neuro linguistica, Ipnosi e Deontologia presso Centro di
Psicologia Dinamica di Padova

2019 —in corso: Docente di Aspetti legali della professione e Deontologia presso SCUOLA DI PSICOTERAPIA
COGNITIVA srl.

2018 -2019: Professore a contratto per I'insegnamento di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni al
corso di laurea magistrale in Scienze delle professioni sanitarie della prevenzione al Dipartimento Scienze
Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e Sanita pubblica dell’Universita degli Studi di Padova.

2005 - attuale: Psicologa e Psicoterapeuta libera professionista

2005 - attuale: Consulente Psicologa Psicoterapeuta dell’Associazione Solifer ODV, accreditata in Regione
Veneto. Le finalita dell’Associazione sono in ambito socio-sanitario e di valorizzazione ed assistenza della
persona, della famiglia, con particolare riferimento all’eta evolutiva e alla terza eta.

26 marzo 2015: Relatrice convegno “Amore e sentimenti online e offline. L'affettivita degli adolescenti ai
tempi di Facebook” presso La Nostra Famiglia di Conegliano (Tv).

2014: Relatrice al ciclo di incontri “Bullismo: Una comunita responsabile per prevenirlo” organizzato dal
Comune di Selvazzano Dentro (Pd).

2014: Relatrice Convegno dal titolo “DSA e il ruolo dello psicologo: dalla diagnosi all'intervento” organizzato
dall’Ordine degli Psicologi del Veneto.

2012 -2017: Consulente psicologa per famiglie, insegnanti e ragazzi con difficolta e diagnosi di Disturbo
dell’apprendimento per il Servizio Cresco — Cooperativa Akras di Padova.

2011: Relatrice al Master di Il livello in esperto in Disturbi dell’ Apprendimento e Difficolta Scolastiche
dell’Universita degli studi di Pavia, sul tema dell’avvio di un’impresa nel terzo settore.

2011 - 2013: Docente di Psicologia del ciclo di vita presso I'lstituto di “Psicoterapia, intervento sul disagio in
ambito organizzativo e valorizzazione della persona” di Padova.

2010: Relatrice al XIX congresso nazionale AIRIPA “I DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO” sul tema “Awvio di
un’impresa nel terzo settore: istruzioni per 'uso”.

2010: Relatrice al workshop di approfondimento sul tema "Intervento psicologico&psicoterapeutico e
organizzazione scolastica” presso I'lstituto PSIOP "Psicoterapia, intervento sul disagio in ambito organizzativo
e valorizzazione della persona" di Padova.

2010: Relatrice convegno “Quale psicologia per la scuola che cambia? Prospettive e contesti di applicazione”
realizzato dall’Ordine degli Psicologi del Veneto.

2009-2013: Relatrice corsi di formazione e convegni per operatori della Pet Therapy sul ruolo dello psicologo
nell’equipe multidisciplinare.

2008 —2010: Consulente psicologa per lo spazio ascolto nelle scuole medie superiori della provincia di Padova
su incarico dell’Associazione Solifer onlus di Padova e incontri con le classi relativi ai temi del bullismo, dei

disturbi dell’alimentazione e delle difficolt scolastiche e relazionali con.i compagni e docenti.



2008: Relatrice per il Convegno “Adolescenza: un mondo difficile da amare” realizzato dalla Coperativa COS di
Ragusa sul tema de “Adolescenti: Uguali in tutto ma non a tavola. Differenze Nord-Sud. Uno studio
comparato tra Padova e Bari”.

2008-2014: Relatrice ciclo di incontri sul tema dell’Awvio della professione di psicologo realizzato dall’Ordine

degli Psicologi del Veneto.

Formazione e Aggiornamento

4 ottobre 2024 Partecipante al corso “L’applicazione della Schema Therapy per I’et3 evolutiva nei disturbi
esternalizzanti” organizzato da International Society of Schema Therapy e Italian Academy of Schema
Therapy.

27 agosto 2024 - 20 settembre 2024: Partecipante al corso “LO PSICOLOGO: AGGIORNAMENTI
PROFESSIONALI, DEONTOLOGICI E CLINICI” organizzato da Publiedit per CAMPI.

21 giugno 2022: Partecipante al corso: INTRODUZIONE AL METODO FELDENKRAIS E ALLE SUE POSSIBILITA DI
UTILIZZO - Ente organizzatore: IKOS S.R.L.

10 dicembre 2021: Partecipante al corso: LA SCHEMA THERAPY PER BAMBINI E ADOLESCENTI - Il EDIZIONE -
Ente organizzatore: SCUOLA DI PSICOTERAPIA COGNITIVA srl.

24 settembre 2021 - 25 settembre 2021: Partecipante al corso: ACT per adolescenti - Ente organizzatore:
Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl (indirizzo: Via XXI Aprile 15 Roma) (18 ore) - esame finale superato - 24
crediti ECM

14 settembre 2021: Partecipante al corso: L'intervento telefonico in sanita pubblica strutturato secondo le
competenze di base del counselling - Ente organizzatore: Istituto Superiore di Sanita.

22 maggio 2021: Partecipante al corso: LE TECNICHE DI IMMAGINAZIONE IN PSICOTERAPIA - Ente
organizzatore: SCUOLA DI PSICOTERAPIA COGNITIVA Srl.

2021: Corso online “Trattamento Cognitivo Comportamentale rivolto a persone che soffrono d’insonnia”
organizzato da Istituto A. T. Beck — Terapia Cognitivo Comportamentale di Roma.

2021: Corso FAD "Lo Psicologo: Aggiornamenti Deontologici, Clinici e Professionali" organizzato da CAMPI
12 gennaio 2021 - 22 febbraio 2022: Partecipante al corso: Strumenti trasversali della professione - Ente
organizzatore: Ordine degli psicologi del Veneto — Formaonweb.

18 settembre 2020: Corso "I profili neuropsicologici della demenza - livello base" organizzato da Laboratorio
Apprendimento

11 -12 settembre 2020: Corso “La mindfulness con i bambini. Come aiutarli a ritrovare la serenita”
organizzato da Edizioni Centro Studi Erickson S.p.A.

27 giugno 2020: Webinar "Metodo Litigare Bene" organizzato da CPP Centro Psicopedagogico per
I'educazione e la gestione dei conflitti.

01 giugno 2020 - 16 giugno 2020: Partecipante al corso: Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dell'emergenza COVID- 19 - Ente organizzatore: Istituto Superiore di Sanita.

26 maggio 2020: Webinar "Tempo e routine nella scuola dell’infanzia" - Laboratorio September NOW! a cura
di Maurizia Butturini organizzato da Giunti Scuola

8 — 22 maggio 2020: Webinar “Pedagogia e didattica maieutica a distanza - Seconda edizione” organizzato da
CPP Centro Psicopedagogico per I'educazione e la gestione dei conflitti.
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24 marzo 2020: Corso “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”
organizzato dall’Istituto Superiore di Sanita

18 marzo 2020 - 20 marzo 2020: Partecipante al corso: Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-
2: preparazione e contrasto - Ente organizzatore: Istituto Superiore di Sanita.

9 marzo 2019: Conferenza "Figlie/figli di cittadini immigrati in Italia: quale futuro?" organizzato
dall’Associazione Stella Polare, Padova

12 gennaio 2019: Workshop “La realta virtuale applicata alla pratica clinica” organizzato da Become Hub,
Milano

22 - 23 giugno 2018: “Meditazione di Consapevolezza Orientata alla Mindfulness nella gestione delle
emozioni” organizzato da Fondazione Progetto Uomo, Conegliano (Tv)

02 - 03 marzo 2018: “Il disegno Narrativo condiviso. Disegnare e raccontare nella psicoterapia con i bambini”
organizzato da Fondazione Progetto Uomo, Conegliano (Tv)

Ottobre 2014: Convegno “Adolescenza “sospesa”. Fine di una vita, inizio di una vita?”, organizzato dal Centro
interdipartimentale di ricerca sulla Famiglia (CIRF)

Gennaio 2011: Iscrizione Master in Psicopatologia dell’Apprendimento dell’Universita degli Studi di Padova
15 dicembre 2010: partecipazione al convegno “Profili di responsabilita” organizzato dall’ordine degli
Assistenti sociali del Veneto

15-16 Ottobre 2010: partecipazione al XIX congresso nazionale AIRIPA “I DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO”
sul tema “Awvio di un’impresa nel terzo settore: istruzioni per I'uso”

28-29 maggio 2010 partecipazione al Convegno "Ecce homo - ma se questo & un uomo: Umanizzazione e
deumanizzazione della sofferenza nel morire" organizzato dal Master "Death Studies & the End of Life: Studi
sulla morte e il morire" dell’Universita degli Studi di Padova

13 febbraio 2010: partecipazione al Convegno "La Persona, la Societa e la Crisi. Interventi di ascolto, sostegno
e sviluppo individuale e organizzativo" organizzato dall’Istituto di “Psicoterapia, intervento sul disagio in
ambito organizzativo e valorizzazione della persona” di Padova

Settembre 2008: partecipazione a Corso di formazione “La pedagogia del Dolore” organizzato dal Centro
Studi e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” Ordine Ospedaliero di S. Giovanni di Dio — Fatebenefratelli,
presso I’Ospedale San Raffaele Arcangelo Venezia.

Giugno 2008: partecipazione a Corso di formazione “Dalla morte al morire” organizzato dal Centro Studi e
Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” Ordine Ospedaliero di S. Giovanni di Dio — Fatebenefratelli, presso

I’Ospedale San Raffaele Arcangelo Venezia.

Pubblicazioni

De Ruggieri T., Cinguino P. (a cura di) (2013) Strumenti operativi per la diagnosi e il trattamento riabilitativo
dei Disturbi Specifici di Apprendimento. Verona: Forum Media Edizioni.

Marco Nicolussi, Tiziana De Ruggieri (2008) “Disturbi del comportamento alimentare nell’adolescenza:
un’indagine sui giovani della provincia di Padova”. Pubblicato per gli atti del Convegno “Adolescenza un

mondo difficile da amare” — Ragusa 24-25 ottobre 2008.



M. Bertarini, R. Buzzi, L. Callovi, D. Crippa, M. D’Ambrosio, A. De Pietro, T. De Ruggieri, M. Nicolussi, L. Piazza.
(2007) “La crisi familiare. L’evoluzione possibile.” Pubblicazione della Provincia di Padova - Assessorato agli
interventi sociali.

R. Buzzi, T. De Ruggieri, M. Nicolussi, S. Venturini, G. Verni (2005). “I disturbi alimentari nell’adolescenza:
Monitoraggio su studenti delle scuole medie superiori di Bari”. Indagine condotta dall’Associazione Solifer
onlus in Puglia.

R. Buzzi, A. De Pietro, T. De Ruggieri, M. Nicolussi, M. Inghilleri, S. Luciani (2005). “La crisi familiare.

L’evoluzione possibile.” Pubblicazione della Provincia di Padova - Assessorato agli interventi sociali .

(Conoscenze linguistiche

Buona conoscenza della lingua inglese a livello scientifico - professionale

Conoscenze testistiche é informatiche

1. Somministrazione, siglatura e stesura di una valutazione diagnostica funzionale relativa al profilo
cognitivo tramite Wechsler Adult Intelligence Scale (Wais), Wechsler Intelligence Scale For
Children (WISC III-R e 1V), Matrici Progressive di Raven (CPM, SPM); e allo stato degli
apprendimenti tramite Prove MT di lettura e comprensione del testo; Batteria DDE per |a lettura
e la scrittura, prove di scrittura, VMI, Test sulla memoria e |'attenzione (test di Corsi, Torre di
Londra, Campanelle; BVN). Test BIA; Test proiettivi: CAT; Ansia da separazione e misura
dell'attaccamento normale e patologico; Test carta — matita; Favole di Duss.

1. Ottima conoscenza dei principali ambienti (Office per Windows e 10S)

Ai sensi e per gli effetti del GDPR 2016/679 autorizzo il destinatario ad utilizzare il presente curriculum ed i dati personali in esso contenuti per
le finalita e secondo le informazioni ricevute.

Autocertificazione dei dati ai sensi dell’art.76 DPR 445/2000

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Padova, 7 ottobre 2024

Firma

Tiziana De Ruggieri



