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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta BOLOGNA LAURA

consapevole che le dichiarazioni false comportano 'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art.
76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verita:

Laura Bologna

Cellulare:

Italiana

Femminile

Da Giugno 2014 a Maggio 2016

MASTER BIENNALE DI ALTA FORMAZIONE IN TERAPIA BREVE STRATEGICA (Giorgio
Nardone's Model).

- Acquisizione di competenze tecniche di Problem Solving Strategico e Comunicazione Efficace.

- Acquisizione di tecniche e strategie per aiutare le persone ad uscire dai meccanismi relazionali in cui
sono rimaste intrappolate, rendendole inefficaci nelle relazioni personali e lavorative.

- Acquisizione di tecniche e strategie specifiche del modello di Terapia Breve Strategica per il
trattamento delle pill importanti forme di psicopatologia, tra cui i diversi disturbi d’Ansia (Disturbo da
Attacchi di Panico, Disturbo d'Ansia Generalizzato, Fobie, Ipocondria, Disturbo Post-Traumatico da
Stress, Ossessioni, Disturbo Ossessivo-Compulsivo).

Centro di Terapia Breve Strategica, Arezzo.

13 Settembre 2013 e 22 Febbraio 2014

Corsi di Formazione: “Come awviare un servizio di Parent Coaching per lo Psicologo” e “Come avviare
un servizio di Parent Coaching per lo Psicologo — Advanced”.

Acquisizione delle modalita di conduzione del colloquio di consulenza con il genitore e delle tecniche
di intervento, per accompagnarlo nella costruzione di una comunicazione efficace e di strategie
comportamentali utili nella relazione con i propri figli.

Dott.ssa Visentin Petra, Liquid Plan srl, Societa di Consulenza e Formazione. .

Esperto in Parent Coaching
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