
Curriculum
Vitae

Informazioni 
personali
Nome / Cognome Anna Ghiotto
Indirizzo Via Udine 7, 36075 Montecchio Maggiore (VI)

Telefono 333-2952375

E-mail psi.ghiotto@gmail.com anna.ghiotto@pecpsyveneto.it 

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 01-10-1983

Sesso Femminile 

Patente Tipo B (automunita)

P.Iva 03825620242

Occupazione 
attuale

Psicologa Psicoterapeuta Cognitivo- Comportamentale operante in regime di libera professione.

Formazione post-
universitaria
Periodo Gennaio 2010- Marzo 2014

Tipologia Percorso di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale. Abilitata in data 7 
marzo 2014.

Denominazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC) sede di Verona, riconosciuta ai sensi dell’art. 3 della Legge 
n. 56/1989

Formazione 
universitaria
Ordinamento Laurea specialistica con tesi “Internet come strumento di conoscenza. Analisi delle 

credenze epistemiche degli studenti”. Relatore Prof.ssa Mason Lucia.

Facoltà Psicologia

Denominazione Università Università degli studi di Padova

Corso Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione

Data di laurea 25-10-2007

Voto conseguito 107 / 110

Ordinamento Laurea triennale con tesi “L’abuso sessuale intrafamiliare”. Relatore Prof.Ivano Spano.

Facoltà Psicologia

Denominazione Università Università degli studi di Padova

Corso Psicologia dello Sviluppo e dell’Intervento nella scuola

Data di laurea 07-10-2005

Voto conseguito 105 / 110

Diploma di 
Istruzione superiore
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Tipo di scuola Istituto Magistrale Don G. Fogazzaro  (VI). Diploma di Istruzione magistrale

Anno conseguimento 
diploma

2002

Voto conseguito 100 / 100

Esperienze 
professionali

   Periodo Marzo 2022- Giugno 2023

Occupazione Psicologa Psicoterapeuta LP Progetto Regionale UFDA presso U.O. Neuropsichiatria Infantile

Datore di lavoro ULSS 8 BERICA

Periodo Agosto 2021-Marzo 2022

Occupazione Borsa di studio presso U. O. Neuropsichiatria Infantile

Datore di lavoro ULSS 8 BERICA

Periodo Gennaio 2021-Aprile 2021

Occupazione Borsa di studio presso U. O. Neuropsichiatria Infantile

Datore di lavoro ULSS 8 BERICA

Periodo 2020

Occupazione Progetto “I Don't Like Disorder”presso alcune scuole di Istruzione Superiore di 2^ grado della 
Provincia di Vicenza

Datore di lavoro Associazione Midori. Via Ponte Garzaro 48/a Valdagno (VI)

Esperienze di 
tirocinio
Periodo Ottobre 2011-Febbraio 2013 

Occupazione Psicologa, Psicoterapeuta in formazione. Conduzione di colloqui clinici e di psicoterapia, 
somministrazione e siglatura di test.

Datore di lavoro U.L.S.S. 5 Ovest Vicentino – Dipartimento di Psichiatria- 

Tutor Dr. Enrico Ceccato, Dr.ssa Paola Peruffo

Periodo Maggio 2010-Agosto 2010

Occupazione Psicologa, Psicoterapeuta in formazione. Conduzione di colloqui clinici e di psicoterapia, 
somministrazione e siglatura di test, partecipazione a gruppi di terapia.

Datore di lavoro Casa di cura Villa Margherita, Arcugnano (VI). Dipartimento Disturbi d’Ansia e Umore

Tutor Dr.ssa Prunetti Elena

Periodo Ottobre 2007- Aprile 2008

Occupazione Psicologa in formazione. Conduzione di colloqui clinici, somministrazione e siglatura di test.

Datore di lavoro Ass.ne La Nostra Famiglia, Vicenza

Tutor Dr.ssa Frescura Cecilia
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Periodo Settembre 2006- Settembre 2007

Occupazione Psicologa in formazione. Somministrazione e siglatura di test.

Datore di lavoro U.L.S.S. 5 Ovest Vicentino, U.O. Età Evolutiva e Disabilità

Tutor Dr.ssa Marchesini Cristina

Formazione 
Periodo Gennaio 2023- Settembre 2023

Titolo Master in “Psicotraumatologia clinica e diagnosi: traumi in età adulta e infantile”

Ente promotore Studio RiPsi

Periodo Aprile- Maggio 2021

Titolo Training Intensivo 1 Livello DBT condotto da Charles R. Swenson

Ente promotore Full Day

Periodo 30 Novembre 2019

Titolo Le tecniche di immaginazione in psicoterapia

Ente promotore Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l. 

Periodo Marzo 2017 

Titolo Forum Regionale sui Disturbi Alimentari. “ Anoressia, Bulimia…guarire si può. I disturbi 
Alimentari in età evolutiva”

   Ente promotore    Regione del Veneto Sistema regionale ecm

Periodo 15 ottobre 2016-3 dicembre 2016

Titolo Dbt-Ptsd: Dialectical Behavioral Therapy per il Disturbo Post-Traumatico da stress

Ente promotore Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l. 

    Periodo 12/13 settembre 2015 e 4 ottobre 2015 

Titolo Recenti sviluppi nella comprensione e nel trattamento del Disturbo Ossessivo Compulsivo

Ente promotore Full Day S.r.l. 

    Periodo 15-16 Ottobre 2012

Titolo “La metodologia dell’auto aiuto”. Corso facilitatore dei gruppi di auto mutuo aiuto

Ente promotore Ass.ne A.M.A. ONLUS Trento

Formazione 
personale

Training in MBSR Mindfulness-Based Stress Reduction presso Motus Mundi Centro Italiano per la 
Mindulfulness.

Lingue straniere

LIngua Inglese

Livello parlato

Livello scritto

Discreto

Discreto

Livello di ascolto Discreto
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Lettura Discreto

Sistemi operativi e 
software
Sistema operativo Windows

Livello conoscenza Buono

Software Word, Excel, Power Point

Livello conoscenza Buono

Informazioni 
aggiuntive

Nel Novembre del 2008 ho conseguito l’abilitazione allo svolgimento dell’attività di Psicologa in 
seguito al superamento del relativo Esame di Stato. 

Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Veneto nr. 6863 dal  03-03-2009.

Il presente curriculum è redatto in forma di autocertificazione ai sensi degli artt. 46/47 del D.P.R. n. 445/2000.

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del re-
golamento UE2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Montecchio Maggiore (VI), 08-08-2023

Anna Ghiotto
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