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Curriculum Vitae 
Europass 

 

 

  

Informazioni personali 
 

Cognome /Nome Agresta Marilena 
  

Cittadinanza Italia 
  

  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

SANITARIO  

  

Esperienza professionale  

Data Anno 2018-2019  

Lavoro o posizione ricoperti Docente corsi OSS 

Principali attività e responsabilità  Docenza per assistenza alla persona con disturbi mentali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IPAB SALVI Contrà San Pietro 

  

Data  Anno 2018 -2019  

Lavoro o posizione ricoperti Tutor sanitario 

Principali attività e responsabilità  Lezioni di aula frontale, guida e supporto al tirocinio ospedaliero  

Nome e indirizzo del datore di lavoro IPAB SALVI  Contrà san Pietro  

Tipo di attività o settore  sanitario 

  

Date Anni 2005- 2006 – 2007 - 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Docente corsi OSS 

Principali attività e responsabilità Docenza per assistenza alla persona con disturbi mentali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IPAB SALVI Contrà San Pietro 

Tipo di attività o settore sanitario 

  

Date  Anno 2014 

Lavoro o posizioni ricoperte  Docente formatore  

Principali attività e responsabilità  Formazione “sviluppo delle competenze relazionali OSS in ambito di salute mentale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda ULSS 6 

  
  

Istruzione   
  

Date ANNO 2011-2012  

Titolo della qualifica rilasciata Master universitario in management per funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie (1^ 
livello) 
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Verona  

  

Date   ANNO 1996 

Titolo della qualifica rilasciata  Infermiere Professionale   

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute  

competenze teoriche e tecniche infermieristiche  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Scuola professionale dell’Ospedale di Polla 

  

Date  ANNO 1991 

Titolo della qualifica rilasciata DIPLOMA MAGISTRALE 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto magistrale di Piaggine (SALERNO) 

  

Formazione   

DATE  Anno 2017-2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali  

Mindfulness: l’approccio per la gestione dello stress lavoro correlato 

 Rischio aggressione e gestione del comportamento aggressivo 

  

Date  Anno 2014 -2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali  

Attaccamento, pericolo e relazione clinica  

Principali tematiche/competenza 
professionali  

Colloquio motivazionale-corso base 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

Bls-D rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione  

Principali tematiche/competenza 
professionali 

BlsD retrainining 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

Riabilitazione psichiatrica, tematiche di psicopatologia e gestione di gruppi di pazienti 

  

Date Anno 2014 -2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

Fondamenti di psicopatologia e clinica psichiatrica 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

La responsabilità del coordinatore delle professioni sanitarie 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

Regolazioni delle emozioni e comportamento di malattia 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

Sviluppo delle competenze tutoriali nei professionisti sanitari 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

Valutazione e gestione del rischio clinico in psichiatria 

  

Data  2011 

Principali tematiche/competenza 
professionali 

La complessità della valutazione del personale. gestire un colloquio di valutazione con un collaboratore 

Capacità e competenze 
personali 
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Madrelingua ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e) NO 

  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

gestione delle risorse umane, economiche e materiali con un approccio orientato allo sviluppo delle 
risorse, alla formazione del personale e al miglioramento della qualità dei servizi  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Utilizzo sufficiente del pacchetto Office   

  

Altre capacità e competenze  Ottime capacità relazionali in grado di contribuire in modo significativo alla gestione del paziente 

problematico e di familiari poco collaboranti. Buone capacità emotive nel gestire situazioni critiche grazie 

alla professionalità e alle competenze acquisite negli anni, e a percorsi personali,  Ottima Capacità di 

flessibilità e di adattamento ad ogni situazione. 

 
  

Patente SI DI TIPO B 
  

 
 
 
 
 

 
 
 

Dichiaro di essere informata/o che,  ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.lgs 196/2003, il presente curriculum verrà allegato ai programmi 

di formazione del provider ECM Veneto dell’Azienda ULSS n.8 Berica e pubblicato nella banca dati presente nel sito 

http://ecm.regione.veneto.it, nonché sul sito http://www.ulssvicenza.it in ottemperanza all’art. 18 DL 22.06.2012 n. 83,  per tali fini  

acconsento il trattamento dei dati personali ivi contenuti. 

 

Vicenza, lì 6.05.2019                             Firma                       AGRESTA MARILENA 

 


