CURRICULUM VITAE di sabrina Cozza

La sottoscritta Sabrina Cozza, consapevole che le dichiarazioni false comportano 'applicazione delle
sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel
seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome | COZZA SABRINA
Qualifica | INFERMIERA

Amministrazione | AULSS 8 BERICA
Incarico attuale | FUNZIONI DI COORDINAMENTO

Numero telefonico dell'ufficio 0_444 708142

E-mail istituzionale | sabrina.cozza@aulss8.veneto. it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio Anno 1989 INFERMIERE PROFESSIONALE

22.06.2016 MASTER I° LIVELLO "MANAGEMENT E COORDINAMENTO
Altri titoli di studio e professionali | PELLE PROFESSIONI SANITARIE '

Infermiere Dal 1989 al 1999 in servizio presso 'UOC Medicina di
Montecchio Maggiore ed Arzignano
Dal 1999 a settembre 2014 in servizio presso 'UOSD
Diabetologia ed Endocrinologia

Esperienze professionali | Referente organizzativo da settembre 2014 ad agosto 2016 presso
(incarichi ricopert) 'UOSVD Diabetologia ed Endocrinologia Territoriale (lettera prot. n. 21466

del 09.06.2014 UOC Professioni Socio - ~ Sanitarie)

Funzione di Coordinamento dal 01.09.2016 presso 'UOSVD Diabetologia
ed Endocrinologia Territoriale (lettera prot.n. 30833 del 26.08.2016 UOC
Risorse Umane e Formazione — Delibera n. 471 del 12.08.2016)

Capacita linguistiche | Italiano

Altro (partecipazione a convegni e - N
seminari, pubblicazioni, collaborazione a | 21/10/2017 Docente al corso “PDTA Gestione Integrata del soggetto

fiviste, ecc., ed ogni alra informazione che il | con diabete mellito tipo 2: ruolo dell’infermiere delle medicine di
dirigente ritiene di dover pubblicare) | 9FUPPO integrate nella presa in carico dei oggetti diabetici”
organizzato dalllAULSS 8 Berica tenutosi a Lonigo, con le relazioni




* Alimentazione e attivita fisica nel soggetto diabetico: consigli
pratici

e Screening del piede diabetico

30/05/2016 Docente al corso “L’autocontrollo glicemico come
strumento terapeutico ed educativo per migliorare ’empowermwnt
del paziente diabetico” organizzato dallULSS 5 Ovest Vicentino
tenutosi a Lonigo, con le relazioni

e Come eseguire lo scarico dati in cartella informatizzata

® I nuovi modelli assistenziali in cartella informatizzata
23/10/2015 Docente al corso “L'automonitoraggio glicemico
domiciliare nel soggetto diabetico: tra appropriatezza, web care,
normative ISO e sostenibilita” tenutosi a Montecchio Maggiore, con
la relazione “ Quando e come eseguire correttamente I'autocontrollo
glicemico domiciliare sulla base del programma web care”

19 e 20/06/2013 Docente al corso organizzato dall’'ULSS 5 Ovest
Vicentino “La persona con disabilita’: aspetti assistenziali: La
gestione della persona diabetica con disabilita ” tenutosi a Lonigo,
con le relazioni

* Quale alimentazione? Quale attivita fisica? Consigli pratici

e Laterapia insulinica: conservazione dell'insulina, tecnica di

somministrazione, presidi per la somministrazione
e Gestione dell'ipoglicemia '

Da maggio 2012 a giugno 2013 Docente come infermiere esperto al
Progetto interdipartimentale per il personale del comparto Dipartimento
delle Specialita Mediche “Gestione infermieristica del paziente
diabetico: Uniformare le competenze dellinfermiere per migliorare
Pempowermwnt di pazienti e familiari”

28/10/2011 Docente al corso ECM organizzato dallULSS 5 Ovest
Vicentino “Argomenti di assistenza domiciliare: la
somministrazione di emoderivati e la gestione del paziente
diabetico tenutosi a Montecchio Maggiore con la relazione
“Quale alimentazione? Consigli pratici *

27/03/2010 Docente al corso ECM organizzato dallULSS 4 e 5 “Le
problematiche del diabetico ospite nelle residenze per anziani”
tenutosi a Villa Margherita Valdagno con la relazione

e “La terapia insulinica”

13/11/2008 Docente al corso ECM organizzato dal'ULSS 50vest
Vicentino " Corso teorico pratico di diabetologia per infermieri "
tenutosi a Lonigo con la relazione

“L'autocontrollo domiciliare: come, quando e perche "

10/11/2006 Docente al corso ECM organizzato dall'ULSS 5 Ovest
Vicentino " Problemi clinico assistenziali di pertinenza medica nel
paziente con patologia psichiatrica " tenutosi a Montecchio
Maggiore con la relazione " La terapia insulinica "

21/10/2006
Membro della Commissione scientifica di valutazione dei lavori

infermieristici al * XX Congresso Regionale OSDI: Identita e governo
autonomo dell'infermiere diabetologico " tenutosi a Belluno




27/10/2001

Partecipazione al XV Congresso regionale OSDI sez. Veneto svoltosi a
Vicenza con presentazione del lavoro infermieristico " VALUTAZIONE
DELL'EFFICACIA DELL'INTERVENTO TERAPEUTICO DI EDUCAZIONE
SANITARIA CONDOTTO IN UN GRUPPO DI DIABETICI TIPO 2 CHE
HANNO PARTECIPATO AD UN CAMPOSCUOLA" vincitore del 2° premio
" Roche Diagnostic "

2018

Collaborazione alla stesura del vadevecum per gli utenti su : “La corretta
gestione della terapia insulinica a domicilio”

Collaborazione alla stesura del vadevecum per gli operatori sanitari
AULSS 8 Berica su: “Corretta gestione della terapia insulinica”

Collaborazione alla stesura del manuale multilingue "Il diabete mellito:
istruzioni per una corretta gestione” ed. ULSS 5 Ovest Vicentino

Autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.
Vicenza, 12/03/2021 "
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