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Dott.ssa SARA ZANELLI
Medico Chirurgo - Specialista in Oncologia Medica

ltaliana

Dirigente Medico presso ULSS 8 - U.0.C. di Oncologia

Contratto di lavoro autonomo-prestazione d'opera professionale presso la U.0.C. di Oncologia
Medica dell'Azienda Ospedaliera Universitaria integrata {AOUI) di Verona

Assegnista di ricerca presso Universita degli studi di Verona

Medico in formazione specialistica presso la U.Q.C. di Oncologia Medica dell'Azienda
Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona

Affiancamento presso Studio di Medicina Generale in qualita di medico frequentante
Affiancamento presso il Servizio di Continuita Assistenziale in qualita di medico frequentante

Durante il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, tirocinio professionalizzante presso la
U.0.C. di Pediatria e Terapia intensiva Neonatale e Pediatrica dell'Ospedale Civile Maggiore,
AQUI Verona

Diploma di Specializzazione in Oncologia Medica con voto 70/70 con lode presso I'Universita
degli Studi di Verona con tesi dal titolo “Carcinoma mammario, assetto ormonale e infezione da
SARS-CoV-2: caratteristiche cliniche, outcome e correlazioni con la terapia oncologica
nellesperienza del reparto di Oncologia di Verona

Partecipazione a corsi di formazione tra cui:

- Corso di formazione ICH-GCP (Good Clinical Practice) con conseguimento della
certificazione, ultimo aggiomamento eseguito il 04 Maggio 2021

- Carso teorico-pratico impianto PICC", Torino, 24-25 Novembre 2016

- Corso ALS (Advenced Life Support) tenuto dall'associazione IRC (ltalian Resuscitation
Council) in data 21-22 Febbraio 2022 con conseguimento della certificazione.

- Corso “Ultrasound Life Support - Basic Level 1 (USCMC Level 1 Certification Skill Set)”
presso AOUI Verona

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita presso {'Universita
degli Studi di Verona

Iscrizione presso I'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Verona con numero 08720 dal
03/03/2015

Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia con voto 107/110 presso I'Universita
degli Studi di Verona con tesi dal fitolo: “Studio neurofisiologico ed ecografico della funzione
diaframmatica in neonati e bambini sottoposti ad intervento cardiochirurgico”

Diploma di Maturita Scientifica con indirizzo PNI {Piano Nazionale Informatica) con valutazione
finale 967100 presso il Liceo Scientifico Statale "Girolama Fracastoro” di Verona



STUDI CLINICI E PUBBLICAZIONI

CONGRESSI MEDICI
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Partecipazione ad attivita di ricerca e a diversi studi clinici in ambito oncologico, specialmente
nefl'ambito del carcinoma mammario.

Pubblicazioni scientifiche:

- "Risk and severity of SARS-CoV-2 infection in breast cancer patients undergoing a structured
infection screening program at the University and Hospital Trust of Verona® Ann Oncal. 2022 Jun:
33(6): 661-663

- “Bvidence-based tailored nutrition educational intervention improves adherence to dietary
guidelines, anthropometric measures and serum metabolic biomarkers in early-stage breast
cancer patients: A prospective interventional study” The Breast 60 (2021) 6-14

- “3T DCE-MRI Radiomics Improves Predictive Models of Complete Response to Neoadjuvant
Chemotherapy in Breast Cancer” Front Oncol 2021 Apr; 11:630780

- “Organisational challenges, volumes of oncological activity and patients perception during
the severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 epidemic” Eur J Cancer 2020 Aug;
135:159-169

- "Clinical implication of changes in body composition and weight in patients with early-sfage
and metastatic breast cancer” Crit Rev Oncol Hematol. 2018 Sep; 129:54-66

- “Phrenic nerve palsy in pediatric heart surgery: The neurophysiological contribution in
follow up and decision making” Clinical Neurophysiology, Apr 2016, Vol 127 Issue 4, Page e159

In qualita di relatrice:
- “ABCD Day" (Evento Res 1463-338698) tenutosi a Verona il 26 Maggio 2022
<l Carcinoma mammario metastatico - esperienze cliniche a confronto™ tenutosi in
modalitd webinar in data 11 Novembre 2021

In qualita di partecipante:
-'Back from San Antonio 2022”, Genova 14-15 Gennaio 2022
-“NG Breast - La diagnostica molecolare e il tumore della mammella®, Webinar 15 Nov 2021

-“Xlit Congresso Nazionale AIOM 2021”, Webinar 22-24 Oftobre 2021

-“ESMO Congress 2021", Webinar 16-21 Settembre 2021

-“2° Congresso Nazionale FONICAP/AIC-NET: Neoplasie Toracopolmonari: Update post
ASCO/ESMO/IASLC 2019", Verona 14-16 Ottobre 2019

-“ABC D Advances in Breast Cancer: the Debate”, Venezia 28-29 Giugno 2019

-"EQUILIBRANCE - L'approccio terapeutico al MBC HR+/HER2-, Riccione 12-13 Apr 2019

-“DIVE - Into Breast Care”, Milano 29-30 Marzo 2019

- “Grandangolo 2018 - Un anno di Oncologia - 20a edizione®, Genova 13-15 Dicembre 2018

-“Progetto DONNAROSA - L'utilizzo della chat per il decision making negli scenari clinici
complessi di carcinoma mammario”, Verona 29-30 Novembre 2018

- “1° Congresso Nazionale FONICAP/AIC-NET: Neoplasie Toracopolmonari: Update post
IASLC ed ESMO 2018", Verona, 28-29 Ottobre 2018

- “Advances in Breast Cancer, the Debate”, Trieste 29-30 Giugno 2018

- “CORE: Chemioterapia Orale: esperienze nel carcinoma mammario metastatico”, Rezzato
(BS), 25-26 Maggio 2018

- "Targeting Lung Cancer”, Verona, 4 Settembre 2017
-"La Terapia Target nel Carcinoma Mammario”, Verona, 4 Luglio 2016

- “Corso NIBIT di formazione sulla immunoterapia dei tumori umani; basi teariche, risultati
clinici € tossicita delle pitl promettenti strategie terapeutiche in Oncologia®, Verona
Novembre 2015
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PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

» Capacita di leftura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale
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ITALIANO

INGLESE
OTTIMO
BUGNO
BUONO

FRANCESE
DISCRETO
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

Avendo frequentato diverse realta del mondo sanitario ho acquisito buona flessibilita e capagita
di adattamento a diverse sifuazioni ed esigenze.

Durante I'esperienza in reparto e in day hospital oncologico ho imparato a lavorare in team e a
collaborare con le differenti figure professionali dellambiente in cui mi trovo, Mi ritengo una
persona empatica e con una buona capacita di comunicazione e interazione con if paziente.

-Gestione dell'iter diagnostico-terapeutico del paziente oncologico

-Gestione di effetti collaterali e tossicita legate ai trattamenti oncologici

-Impostazione e gestione della terapia del dolore, della terapia di supporto e delle cure palliative
-Discussione di casi clinici in sede di riunioni multidisciplinari dedicate al tumore della mammella
e ad altri tumori solidi

Buona dimestichezza nell'utilizzo degli applicativi di Office Automation e del’ambiente
collaborativo di Cloud Computing.

Patente B

Firma oscurata ai sensi delle Linee Guida del
22 Agosto 2022 Garante per la Privacy

Ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000, la sottoscritta SARA ZANELLI dichiara
che [e informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato
europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curficulum vitae ai
sensi dell'art. 13 del regolamento UE 679/2016 (GDPR)

r
Firma oscurata ai sensi delle Linee Guida del
Garante per la Privacy




