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Firma

Dott. Ssa Regina Sofia Sonda

Omissis

regina.sonda@aulss8.veneto.it;

3l

OCCUPAZIONE DESIDERATA

TITOLO DI STUDIO

DICHIARAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

AREA SANITARIA

DOTTORESSA IN MEDICINA E CHIRURGIA

SPECIALISTA IN CHIRURGIA PLASTICARICOSTRUTTIVA ED
ESTETICA

ISCRITTAPRESSO L'ORDINE DEI MEDICI DI VICENZA N° 05981
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Da 24-gennaio 2022 ad data
odierna

Da 01- dicembre 2020- ad 23-
gennaio 2022

Da 1- novembre 2015- ad 6-
novembre 2020

Da 1- maggio 2015-ad 31-
ottobre 2015

Da 1-ottobre 2014- ad 31-ottobre
2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25- Febbraio 2015

1-  Febbraio 2015

Da 1- Novembre 2015 —a 31-
Gennaio 2015

Da 1- Ottobre 2008 — a 14- Luglio
2014

Da 1- Settembre 2002 —a 26-
Giugno 2007

Curriculum Vitae di 7 pagine conforme all'art. 46/47 D.P.R. n.445 del 28 dicembre 2000

Firma

Dirigente Medico a tempo indeterminato

Presso la struttura Operativa Complessa Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica
Disciplina: Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica

AULSS8 BERICA, Ospedale San Bortolo

Dirigente Medico a tempo determinato

Presso la struttura Operativa Complessa Chirurgia Oncologica del Seno,

Disciplina: Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica

Centro di Riferimento Oncologico di Aviano (CRO)- ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI

Medico in formazione specialistica
Scuola di specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica presso I'Universita degli
Studi di Padova.

Tesi di specializzazione: “Clinical applications of Dynamic Infrared Thermography in Plastic
Reconstructive Surgery”, Prof. Relatore Franco Bassetto, Correlatore Prof. Cesare Tiengo

Punteggio: 70/70 e Lode.

Medico sostituto
Continuita assistenziale per la medicina generale presso la sede di Rosa del distretto unico di
Bassano del Grappa

Studente interno

USD di Chirurgia Senologica, Dipartimento di Chirurgia, Prof. Giovanni Paolo Pollini; Azienda
Ospedaliera Universitaria Integrata, Policlinico G.B. Rossi, Piazzale Antonio Scuro, n°10

= Finalita formative relative a PDTA del Carcinoma Mammario: prospettive e realta

Iscrizione all' Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Vicenza

Abilitatione ad operatore BLS-D; rianimazione cardiopolmonare di

base e defibrillazione precoce (adulto, bambino ed infante).
Salvamento academy secondo le raccomandazioni IARR ed ILCOR.

Tirocinio professionalizzante alla professione medica e Diploma di

abilitazione all'esercizio della professione, Il sessione 2014
Universita degli studi di Verona (punteggio: 268,75/ 270)

Laurea specialistica in medicina e chirurgia, Universita degli Studi di

Verona
Tesi di laurea: “PET e chirurgia senologica, tra certezze, dubbi e prospettive”, Prof. Relatore
Giovanni Paolo Pollini, Dott. Ssa correlatrice Francesca Pellini.

Punteggio di laurea: 110/110 e Lode.

Maturita scientifica, Liceo Jacopo da Ponte, Bassano del Grappa
Indirizzo interno di Scienze Naturali.

Voto finale esame di stato: 93/100
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Firma
||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Buono Buona Buono Buono Discreta

Certificazione Preliminary (PET). Livello: B1

Livelli: A1/2 Livello base — B1/2 Livello intermedio — C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Inglese Scientifico: corso della durata di 2 anni presso L'Universita degli studi di Verona — Medicina e
Chirurgia. Con valore di 18 crediti formativi universitari (CFU).

= Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

= buoa padronanza dei sistemi gestione dati Excel e Numbers

= buona padronanza degli strumenti di gestione dati sanitari (Es.: Maris view, SGP)

= buona padronanza dei programmi di ricerca scientifica/ medica ( Es.: PubMed, Medline, Orphanet,
OMNI, Cochrane Library )

B, automunita
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Firma

Pubblicazioni

= Poster intitolato: “ 18 FFFDG PETI/CT: Utility in Breast Cancer Surgery” (code 15UK020480 );
autori: Regina Sonda, F. Pellini, A. invento, S. Mirandola, F. Riolfatti, D. Grigolato, G. P. Pallini;
Intemnational Conference on Breast Cancer, svoltosi in Londra, 16-17 Febbraio 2015

= Facchin F, Messana F, Sonda R, Faccio D, Tiengo C, Bassetto F. COVID-19: Initial experience of
hand surgeons in Northern ltaly. Hand Surgery and Rehabilitation (2020), doi:
https://doi.org/10.1016/.hansur.2020.04.007

= Paganini M, Bosco G, Perozzo F. A. G, Kohischeen E, Sonda R, Bassetto F,

Garetto G, Camporesi E. M, Thom S. R. The Role of Hyperbaric Oxygen Treatment for COVID-
19: A Review. Adv Exp Med Biol — Clinical and Experimental Biomedicine,
https://doi.org/10.1007/5584 2020 568

= Regina Sonda, Andrea Monticelli, Erica Dalla Venezia, Chiara Giraudo, Giorgio Giatsidis, Franco
Bassetto, Veronica Macchi, Cesare Tiengo. Gender-specific Anatomical Distribution of Internal
Pudendal Artery Perforator: A Radiographic Study for Perineal Reconstruction Plast Reconstr
Surg Glob Open. 2020 Oct 29;8(10):e3177. Doi: 10.1097/GOX.0000000000003177. eCollection
2020 Oct.PMID: 33173689

= Messana F, Faccio D, Sonda R, Scortecci L, Tiengo C, Bassetto F. Wide-awake anesthesia in
Dupuytren’s contracture treated with collagenase. Hand Surg Rehabil. 2020 Sep 19:52468-
1229(20)30184-5. Doi: 10.1016/).hansur.2020.09.002. Online ahead of print.PMID: 32961287

- Tiengo C, Sonda R, Messana F, Masciopinto G, Trovarelli G, Berizzi A, Ruggeri P, Bassetto F. Risk
of translocated soft-tissue sarcoma recurrence using perforator propeller flap: Case report
and literature review.SAGE Open Med Case Rep. 2020 Nov 5;8:2050313X20970021. doi:
10.1177/2050313X20970021. eCollection 2020.PMID: 33224498

= Tiengo C, Sonda R, Monticelli A, Messana F, Crema A, Toninello P, Bassetto F. Achilles Tendon
Region Defects: Delayed Composite Anterolateral Thigh Flap With Stripping of Fascia Lata:
A Case Series. Wound Manag Prev. 2020 Dec;66(12):13-22.PMID: 33290249

= Facchin F, Sonda R, Faccio D, Stecco C, Angelini A, Ruggieri P, Bassetto F, Tiengo C. Multi-dorsal
metacarpal artery perforator adipofascial turnover flap for index to little finger
reconstruction: anatomical study and clinical application.Hand Surg Rehabil. 2020 Dec
10:52468-1229(20)30243-7. doi: 10.1016/.hansur.2020.11.004. Online ahead of
print.PMID: 33309981

= Angelini A, Tiengo C, Sonda R, Berizzi A, Bassetto F, Ruggieri P. One-Stage Soft Tissue
Reconstruction Following Sarcoma Excision: A Personalized Multidisciplinary Approach
Called "Orthoplasty".J Pers Med. 2020 Dec 14;10(4):E278. doi:

10.3390/jpm10040278.PMID: 33327387

= Colonna MR, Piagkou M, Monticelli A, Tiengo C, Bassetto F, Sonda R, Battiston B, Titolo P, Tos P,
Fazio A, Costa AL, Galeano M, Porzionato A, De Caro R, Cucinotta F, Anastasopoulos N,
Papadopulos NA, Geuna S, Natsis K. Lumbrical Muscles Neural Branching Patterns: A
Cadaveric Study With Potential Clinical Implications.Hand (N Y). 2020 Dec
21:1558944720963881. doi: 10.1177/1558944720963881. Online ahead of print. PMID: 33349041

= Crema A, Scarpa C, Sonda R, Rizzato S, Masciopinto G, Bassetto F Fluorescent Light Energy
and Chronic Lesions: A Winning Association.Plast Reconstr Surg Glob Open. 2021 Jul
13;9(7):e3667. doi: 10.1097/GOX.0000000000003667. eCollection 2021 Jul. PMID: 34277317

= Brambullo T, Toninello P, Sonda R, Salmaso R, Sacchi D, Piaserico S, Bassetto F. A
Misdiagnosed Desmoplastic Neurotropic Melanoma of the Scalp: A Challenging Case for the
Pathologist and Surgeon. Acta Demmatovenerol Croat. 2021 Dec;29(3):154-158.PMID: 34990344

Sonda R, Pandis L, Bassetto F, Marchica P, Messana F, Tiengo C, Andres AL, Brambullo T,
Vindigni V. Deep inferior epigastric perforator flap preoperative planning: A comparative
fanalysis between dynamic infrared thermography, computerized tomography angiography,
land hand-held Doppler. Microsurgery. 2022 Jun 6. doi: 10.1002/micr.30927. Online ahead of
print. PMID: 35666126
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Firma

Corsi Formativi

= 35° Corso Propedeutico di Chirurgia e Riabilitazione della Mano, Corso Base di Microchirurgia, Aula
Magna Ospedale San Paolo, Savona, 16-20 Maggio 2016

= VIl Corso di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica dell'arto Superiore: ICLO Teaching and
Research Center , Arezzo, 24-27 ottobre 2016, 28 novembre — 01 dicembre 2016, 9-12 gennaio
2017

= 14° Corso Teorico Pratico di Microchirurgia, Udine, 7-11 Marzo 2017

= 7° Corso di disezione su cadavere di lembi peduncolati (Il settimana: testa e torace), Bordeaux, 06-
09/03/2018

= 13° Corso Avanzato di Microchirurgia, Napoli 15-19/10/2018, 14-18/01/2019 e 04-08/03/2019 con
superamento dellesame finale.

= ADFS Cadaver Course, 14-15 November 2019, Padua, Italy

= Chirurgia e Medicina Estetica della regione orbitaria: principi, tecniche e novita 2020, 24 ottobre

2020, Mestre (VE), ltaly
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Firma

Convegni

= Neuropatie periferiche da intrappolamento dell'arto superior: Diagnosi- Chirurgia- Riabilitazione,
15 febbraio 2020, Palazzo della Salute di Padova.

= Venice Lynphedema Update 2020: anatomia dei vasi linfatici degli arti e le sue applicazioni; Venezia,
25/01/2020

= 40" Orthopaedic World Congress, SICOT; 4-7-Dicembre 2019

= 28° Congresso Nazionale Societa Italiana Microchirurgia; Genova, 21-23 Novembre 2019

= 10" Congress of World Society for Reconstructive Microsurgery: 12 — 15 giugno 2019, Palazzo
della Cultura e dei Congressi, Bologna, Italia

= 57° Congresso Nazionale SICM: 10-12 ottobre 2019 Palazzo dei Congressi, Firenze

= 67° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI CHIRURGIA PLASTICA
RICOSTRUTTIVAED ESTETICA, ROMA, 11-13 OTTOBRE 2018

= 56° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA MANO,
PORDENONE, 04-06 OTTOBRE 2018

= 55° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA MANO, MODENA
Forum Monzani, 12-14 OTTOBRE 2017

= 27° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI MICROCHIRURGIA, PALERMO, 26-28
Ottobre 2017

= XXVII MEETING INVERNALE DI CHIRURGIA PLASTICA, Cortina, gennaio 2018

= Simposio Primaverile della Societa ltaliana di Microchirurgia, PIETRALIGURE, Ospedale di
Pietra Ligure, 25 maggio 2018

= XXVI MEETING INVERNALE DI CHIRURGIA PLASTICA,Cortina, gennaio 2017

= Laterapia a pressione negativa in eta pediatrica, Padova, 12 maggio 2017

= 66° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI CHIRURGIA PLASTICA
RICOSTRUTTIVAED ESTETICA, MODENA Forum Monzani, 21-23 Settembre 2017

= Tomare a sorridere” — La prevenzione e la cura della paralisi del nervo facciale e le sequele orbito
palpebrali. Treviso, settembre, ottobre e Novembre 2017

g L'artrosi trapezio-metacarpale oggi: diagnosi.trattamento, linee-guida. Pozzonovo, 18 marzo
2017.

= “GTVER giovani 2016”, Bologna, 3 Dicembre 2016

= “Protocolli microchirurgici nella traumatologia degli arti inferiori’, Trieste, 11 Novembre 2016

= 10° SILPS National Congress European point of view: an open door, Aula Magna Policlinico
Sant'Orsola Malpighi, Bologna, 13 Maggio 2016

= “Treviso Breast and Body Conturing”, Congresso annuale GTVER, Treviso 6-7 Maggio 2016

= “LaRiparazione tissutale e la rigenerazione ossea: specialisti a confronto”, Aula convegni, Orto
Botanico Universita di Padova, 9 Aprile 2016

= “Proposta di PDTA della Rete Oncologica Veneta per i pazienti affetti da tumore della mammella”,
Aula Morgagni Policlinico Universitario, Padova, 21 Marzo 2016

= “Innesti di tessuto adiposo (‘Lipofilling”) in chirurgia mammaria oncologica: & possibile stabilire un
rapporto rischio/beneficio”, Aula Magna 10V, Padova, 14 Marzo 2016

= “|° Corso di Anatomia e tecniche di chirurgia estetica facciale”, Centro di Biotecnologie A.O.R.N.
“A. Cardarelli", Napoli, 14-15 Dicembre 2015

= “8° giornata Udinese di chirurgia oculo-palpebrale”, Auditorium Hypo Alpe-Adria-Bank, Udine, 6
Novembre 2015

= “ll Nuovo codice di deontologia medica: aspetti etici, giuridici e medico legali ”, Aula Magna
“Giorgio De Sandre”, Verona, 14 marzo 2015

= “Nuovi orrizzonti e tendenze multispecialistiche: proposte e considerazioni”, Ordine del Medici ed
Odontoiatri di Vicenza, Vicenza, 7 marzo 2015

= “Nuove prospettive in medicina nucleare”, Polo didattico Gavazzi, Verona, 8 Novembre 2013

= "10° convegno in Senologia”, Centro Medico Culturale “G. Marani”, Verona, 18 Marzo 2014

Comunicazioni a
Congressi/Corsi di
carattere Internazionale

= “Orthoplastic in musculoskeketal tumour surgery”. Press oil 40" Orthopaedic World Congress,
SICOT.

= “The Profunda Artery Perforator Flap: a radiological anatomical study of the perforators using

computed tomography angiography.” Presso il 10" Congress of World Society for Reconstructive

Microsurgery
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Firma

Comunicazioni a
Congressi/Corsi di
carattere Nazionale

= La Chirurgia dei tumori mammari: ricostruzione mammaria. Presso: CRO di Aviano

= Sindrome compressiva del Nervo Interosseo posteriore. Presso il congresso: Neuropatie periferiche
da intrappolamento dell'arto superior: Diagnosi- Chirurgia- Riabilitazione

= The Profunda Artery Perforator Flap: a radiological anatomical study of the perforators using
computed tomography angiography. Presso il 28° Congresso Nazionale Societa Italiana
Microchirurgia

= L'utilizzo della Carbossimetilcellulosa per la prevenzione della formazione aderenziale nella chirurgia
primaria in urgenza dei tendini fiessori con WALANT. Presso il 57° Congresso Nazionale SICM

= Esperienza preliminare di applicazione di Wide-Awake: una tecnica che soddisfa il chirurgo ed
ancora di pilt il paziente. Presso il 56° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI
CHIRURGIA DELLA MANO

= Ricostruzione ortoplastica in missione in Kenia nonostante infezione. Presso il Simposio Primaverile

della Societa Italiana di Microchirurgia, PIETRA LIGURE

= Ricostruzione mammaria autologa secondaria e terziaria efficace post PMRT ... Ma qualche volta

fallisce. Presso il XXVII MEETING INVERNALE DI CHIRURGIA PLASTICA

= Tecnologie e chirurgia avanzata nel trattamento delle ferite difficili sternali post-cardiochirurgia.

Presso il 66° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI CHIRURGIA PLASTICA

RICOSTRUTTIVA ED ESTETICA

= La malattia di von Recklinghausen: 'esperienza chirurgica padovana. Presso il 66° Congresso

Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI CHIRURGIA PLASTICA RICOSTRUTTIVAED ESTETICA

« Studio anatomico della vascolarizzazione commissurale per l'allestimento di lembi perforanti. Presso

il 55° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA MANO

= Lembo Multiperforante Fascio-Adiposo Intermetacarpale dorsale per la ricostruzione simultanea

delle dita lunghe- Case Report. Presso il 55° Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI

CHIRURGIA DELLA MANO

= Ricostruzione microchirurgica del piede: ricostruzione di un’anatomia funzionale complessa per una

funzionalita oggettiva e soggettiva ottimale. Presso il 27° Congresso Nazionale della SOCIETa

ITALIANA DI MICROCHIRURGIA

= Radioterapia e ricostruzione mammaria autologa: fino a quando pud essere efficace? Presso il 27°

Congresso Nazionale della SOCIETa ITALIANA DI MICROCHIRURGIA

= Chirurgia ricostruttiva funzionale della regione achillea. Presso il XXVI MEETING INVERNALE DI

CHIRURGIA PLASTICA

= Mastoplastica riduttiva in mammelle radiotrattate. Presso il XXVI MEETING INVERNALE DI

CHIRURGIA PLASTICA

= Ricostruzione microchirurgica funzionale della regione achillea. Presso il “Protocolli microchirurgici

nella traumatologia degli arti inferiori”

Appartenenza a gruppi /

= Membro ufficiale dell' International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS) dal Ottobre 2018

associazioni - Membro ufficiale della Societa ltaliana Chirurgia della Mano (SICM) dal Febbraio 2017- al 2020

= Membro ufficiale della Societa Italiana Microchirurgia (SIM) dal Marzo 2017- al 2020

= Membro ufficiale Istituto Italiano Scienze Chirurgiche Ricostruttive ed Estetiche (IISCRE) dal
Dicembre 2015

= Membro ufficiale della Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE) dal
Dicembre 2015

= Gruppo Cuamm, medici per I' Africa, sede di Verona.

= Gruppo di volontarialo LINFA Onlus dal Ottobre 2018

= Gruppo di volontariato HELP FOR LIFE, missione umanitaria presso 'ospedale di North Kinangop
dicembre 2017

Premi/ Riconoscimenti |+ “Problematiche in Chirurgia Plastica”, Cortina d’/Ampezzo, 30-31 gennaio, 1-2-3 febbraio 2017.

Vittoria del premio miglior relazione con il lavoro intitolato: “Ricostruzione microchirurgica funzionale
della regione achillea”

= “Premio Rossoni": migliore progetto di ricerca nell'ambito formativo SICM/SIM, SICM Modena 12-
14/10/2017, con il lavoro: Studio anatomico della vascolarizzazione commissurale per I'allestimento
di lembi perforanti

© Unione europea, 2002-2013 | hitp://europass.cedefop.europa.eu Pagina7/8



L
I

Curriculum Vitae di 7 pagine conforme all'art. 46/47 D.P.R. n.445 del 28 dicembre 2000

Firma

Hobbies

= Sub amatoriale dal 2019, diploma di Il livello , qualification meets 1SO 24801-2: Diver number
1909UR5500

= Socio ASI ( Associazioni Sportive Sociali Italiane) dal 2017 per attivita: Arrampicata sportiva (FASI)

« Pattinaggio artistico agonistico Bassano per 9 anni; prima classificata categoria piccoli gruppi
Campionato Italiano AICS 2007, prima classificata categoria piccoli gruppi Campionato Regionale
FIP 2008, terza classificata categoria piccoli gruppi Campionato Italiano FIP 2008.

= Judo agonistico Bassano (FILLKAM) per 8 anni; licenza federale n°139393

Dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali".

Padova 28/06/2022

Firma oscurata ai sensi delle Linee
Guida del Garante per la Privacy
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