
AZIENDA ULSS N. 8 BERICA
Viale F. Rodolfi n. 37 – 36100 VICENZA

DELIBERAZIONE
DEL DIRETTORE GENERALE

O G G E T T O

CONFERIMENTO DI N. 4 INCARICHI LIBERO PROFESSIONALI A N. 4 PSICOLOGI 
SPECIALIZZATI IN PSICOTERAPIA PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO "PIANO 
BIENNALE PER IL CONTRASTO DEI DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE E DELLA 
NUTRIZIONE".

Proponente: UOC GESTIONE RISORSE UMANE
Anno Proposta: 2023
Numero Proposta: 443/23



Il Direttore dell’U.O.C. Gestione Risorse Umane riferisce:

Richiamata la nota della Regione Veneto dell’11/10/2022, prot. n. 473008, acquisita al protocollo in atti 
n. 104693/2022, con la quale la Regione ha comunicato che il Ministero della Salute ha approvato il 
Piano biennale per il contrasto dei disturbi dell’alimentazione e della nutrizione, da attuarsi con 
finanziamento statale, secondo le disposizioni dell’Intesa tra il Governo, le Regioni e le Province 
Autonome di Trento e Bolzano. Ricordato che, come indicato nella predetta comunicazione regionale, le 
attività da attuarsi da parte dell’Ulss 8 Berica riguardano:
- potenziamento della rete di trattamento con particolare riferimento alla presa in carico ambulatoriale 
anche di utenti di minore età ed ai percorsi di riabilitazione nutrizionale in setting ambulatoriale, 
semiresidenziale e domiciliare. Il progetto si propone, tra l’altro “l’assunzione di Psicoterapeuti 
(psicologi clinici o psichiatri o neuropsichiatri infantili) per potenziare l’attività di presa in carico 
ambulatoriale con trattamenti basati sulle evidenze, interventi psicoeducazionali rivolti a famiglie e 
interventi motivazionali e psicoeducativi per i pazienti”.

Con Decreto n. 78 del 30 agosto 2022 la Regione Veneto ha assegnato le risorse agli enti attuatori e 
definite le modalità di erogazione delle stesse, nonché le tempistiche per la trasmissione dei report di 
attività e rendicontazione della spesa.
 
Viste le comunicazioni pervenute via mail in data 27 febbraio 2023 e in data 8 marzo 2023, con le quali 
la Responsabile del Progetto di cui trattasi, ha fatto presente la necessità di acquisire 4 professionisti 
laureati in Psicologia, specializzati in Psicoterapia, per poter dare attuazione alle attività richieste dal 
progetto sopra indicato. 

Dato atto che questa Azienda con deliberazione n. 6 del 5 gennaio 2023 ha indetto un avviso di selezione 
pubblica finalizzata ad ottenere 4 elenchi di professionisti, laureati in Psicologia e specializzati in 
Psicoterapia, idonei al conferimento di incarichi libero professionali (ex art. 7, comma 6 del D.Lgs. n. 
165/2001 e s.m.i.), al fine di far fronte ad esigenze aziendali, per lo svolgimento di attività progettuali 
(progettualità dotate di apposito finanziamento), in quattro ambiti (Distretti, Servizi di Neuropsichiatria 
Infantile, Salute Mentale (D.C.A. – P.D.T.A. – Neurosviluppo), Dipartimento per le Dipendenze.

Tutto cio’ premesso, con il presente provvedimento, sulla base delle indicazioni ricevute dalla 
Responsabile del Progetto, si ritiene di utilizzare la suindicata procedura selettiva – Ambito Salute 
Mentale – D.C.A. (Disturbi del Comportamento Alimentare), per il conferimento di n. 4 incarichi di 
natura libero professionale ai seguenti candidati, con l’articolazione oraria a fianco di ognuno indicata:

- dr.ssa Cazzola Chiara – incarico per n. 20 ore settimanali;
- dr.ssa Cascino Natalia – incarico per 20 ore settimanali;
- dr.ssa Moscon Vera – incarico per 20 ore settimanali;
- dr.ssa Ceola Cinzia – incarico per 30 ore settimanali.

Precisato che gli incarichi di cui trattasi verranno conferiti a decorrere dalle date indicate nei rispettivi 
contratti individuali e sino al 30 settembre 2024 (data di termine delle attività progettuali) e prevedono 
un compenso pari ad € 25,00/orarie omnicomprensive.

Precisato altresì che i professionisti, nella logica di un’unica “unità di offerta di prestazioni psicologiche”, 
potranno essere chiamati a garantire attività di servizio e supporto operativo delle varie progettualità 
aziendali, sia in ambito territoriale che ospedaliero.



Ricordato che la Regione Veneto con nota prot. n. 572186 del 12 dicembre 2022 ha autorizzato gli 
incarichi di cui al presente provvedimento.

Il medesimo Direttore ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria della pratica anche in relazione alla sua 
compatibilità con la vigente legislazione regionale e statale in materia.

I Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio Sanitari hanno espresso il parere favorevole per 
quanto di rispettiva competenza.

Sulla base di quanto sopra

IL DIRETTORE GENERALE

D E L I B E R A

1. di considerare le premesse parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;

2. di conferire, tenuto conto di quanto richiesto dal Responsabile del Progetto Piano biennale di attività 
per il contrasto dei disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione, n. 4 incarichi libero professionali 
ai seguenti professionisti, laureati in Psicologia, specializzati in Psicoterapia, come di seguito 
indicato: 

- dr.ssa Cazzola Chiara – incarico per n. 20 ore settimanali;
- dr.ssa Cascino Natalia – incarico per 20 ore settimanali;
- dr.ssa Moscon Vera – incarico per 20 ore settimanali;
- dr.ssa Ceola Cinzia – incarico per 30 ore settimanali.

3. di precisare che l’instaurazione dei rapporti di natura autonoma di cui al punto 2), è subordinata:
- all’esito delle visite mediche preassuntive;
- alla sottoscrizione dei contratti individuali di lavoro, con indicazione negli stessi delle date di inizio 
degli incarichi libero professionali e sino al 30 settembre 2024 (data di termine delle attività 
progettuali);

4. di precisare, altresì, che gli incarichi sono finanziati giusto Decreto della Regione Veneto n. 78 del 
30 agosto 2022, nelle premesse richiatato, avente oggetto “Piano biennale di attività per il contrasto 
dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione. Intesa della Conferenza Permanente per i 
rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano, approvata in data 21 
giugno 2022 Rep. Atti n. 122/CSR. Adempimenti contabili ai sensi dell’art. 20, comma 2 lettera a) 
del d. lgs. 118/2011”; 

5.  di prescrivere che il presente atto venga pubblicato all’Albo on-line dell’Azienda.

*****



Parere favorevole, per quanto di competenza:

Il Direttore Amministrativo
(dr. Fabrizio Garbin)

Il Direttore Sanitario
(dr.ssa Romina Cazzaro)

Il Direttore dei Servizi Socio-Sanitari
(dr. Achille Di Falco)

IL DIRETTORE GENERALE
(Maria Giuseppina Bonavina)

Copia del presente atto viene inviato al Collegio Sindacale al momento della pubblicazione.

        IL DIRETTORE
UOC AFFARI GENERALI
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