Secondo i dati Istat del 2016 emerge che, in Italia,
nel 2015 piu di un terzo della popolazione adulta
(35,3%) € in sovrappeso, mentre una persona su
dieci & obesa (9,8%); Complesswamcntc il 45,1%
dei soggetti aduléi-¢im CLCLsso ponderale
(sovrappeso piu obesna) L obesn:a nella nostra
societa rappresenta uno del prmmpall problemi di
salute pubbhgﬁ‘a livello, mondzale sia-perché la sua

m—— | Nl =
prcvalcnza c in costante, aumento sia perché ¢ un
1mp0rtante ﬁatt%re di rlsch1® pcrglc m'tlattle
croniche, Cgrpﬁ—ll (}:abett mellito di t1p0 2, le
malattie L‘ll’leVEiSCOlarl e 1 tumori.
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L'etica si intere$sa delly: ralore\della vita e dei
principi della vita stesSEin-ma societd che sembra
incapace di rendere ragione del bene ¢ del male. Di
fronte al problema del bene e del male € necessario
sentirsi responsabili. E' necessario sostituire I'etica
della convinzione, basata su principi personali, con

I'etica della responsabilita, cioe avere la
disponibilita di mettersi in discussione.

Rispettare ['altro, ridurre la sofferenza dell'altro o
impedirla costituisce 'orientamento del medico.
Sant’Agostino scrive che I'amore puo essere il
senso stesso della fede e il fondamento dell'etica.
E'" quell'amore per il quale sei disposto a pagare il
prezzo e a dare la vita per l'altro.
L'amore ¢ il fondamento e la ragione dell'etica.
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- Giuseppe Erle: Introduzione e apertura del convegno

9:30 Christian Dall'Olmo: Le basi etiche nel rapporto
medico - paziente

x0:00 Marco Strazzabosco: La clinica dell'obesita;
approccio terapeutico
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